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วนัทีใ่หข้อ้มลู.............................................. 

ผูใ้หข้อ้มลู    บดิา   มารดา   ญาต ิ(ความเกีย่วขอ้ง)........................  อืน่ๆ (โปรดระบุ)............................... 
ผูแ้นะน าใหม้าพบจติแพทย ์    ไมม่ ี    ญาต ิ   คร ู    อืน่ๆ (โปรดระบุ)....................................................... 

ก. ข้อมลูเก่ียวกบัเดก็ 

ชือ่-นามสกลุ (เดก็)........................................................................... ชือ่เล่น......................... เพศ □ ชาย  □ หญงิ  
วนั-เดอืน-ปีเกดิ................................................................................ปัจจบุนัอาย.ุ.......................ปี…….............เดอืน  

ศาสนา  □ พทุธ □ ครสิต ์ □ อสิลาม □ ซกิข ์  อืน่ๆ (โปรดระบุ).................................................................... 
ปัจจบุนัเรยีนอยูช่ ัน้............................... หลกัสตูร (เชน่ ปกต/ิ EP/ IEP)..................................................................... 
โรงเรยีน................................................................................................................................................................... 
ทีอ่ยูปั่จจุบนั............................................................................................................................. ................................. 
......................................................................................... เบอรโ์ทรทีส่ามารถตดิต่อได.้........................................... 

อาศยัอยูก่บั □ บดิาและมารดา  □ บดิา  □ มารดา □ อืน่ๆ (โปรดระบ)ุ........................................................ 

เดก็ทราบมากอ่นหรอืไมท่ีจ่ะมาพบจติแพทย ์    □ ทราบ   □ ไมท่ราบ 
 
 
ประวติัการตัง้ครรภแ์ละการคลอด 

­ อายมุารดาขณะตัง้ครรภ ์.................... ปี  การฝากครรภ ์  □ ฝากครรภ์ □ ไมฝ่ากครรภ ์
­ สภาวะการตัง้ครรภ ์  

□ ปกต ิ   

□ มคีวามผดิปกต ิ(เชน่ เลอืดออกจากชอ่งคลอด/ แทง้คกุคาม โปรดระบุ)............................................................... 

□ มกีารใชย้า/สารเสพตดิระหว่างการตัง้ครรภ ์(โปรดระบุ)...................................................................................... 
□ ไมส่บายใจระหว่างตัง้ครรภ ์เชน่ เครยีด ซมึเศรา้ (โปรดระบ)ุ............................................................................. 

­ การคลอด □ ครบก าหนด  □ กอ่นก าหนด........สปัดาห ์ □ เกนิก าหนด..........สปัดาห ์  

­ วธิกีารคลอด □ ตามธรรมชาต ิ □ ผา่ตดั เพราะ...................................................................................   

  □ ใชเ้ครือ่งชว่ย เพราะ............................................................................................................... 
­ น ้าหนกัของเดก็แรกคลอด................... กรมั   

สขุภาพเดก็หลงัคลอด □ ปกต ิ  □ มภีาวะแทรกซอ้น (โปรดระบ)ุ....................................................................... 
­ สขุภาพจติของมารดาหลงัเดก็คลอด   

□ ปกต ิ  

□ ไมส่บายใจ เชน่ เครยีด ซมึเศรา้ (โปรดระบ)ุ...................................................................................................... 
 

ข้อมูลเบือ้งต้นของเดก็และผูป้กครอง 
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ประวติัพฒันาการ 
 
­ พฒันาการดา้นกลา้มเนื้อมดัใหญ่: 
   คว ่าไดเ้มือ่อาย.ุ...............เดอืน  เดนิไดเ้มือ่อาย.ุ..................เดอืน 

­ พฒันาการดา้นกลา้มเนื้อมดัเลก็: 
จบัดนิสอนเขยีนแบบ 3 นิ้วไดเ้มือ่อายุ ............... ปี .................. เดอืน 
ถอดกระดุมไดเ้มือ่อาย ุ   ............... ปี .................. เดอืน 
ตดิกระดุมไดเ้มือ่อาย ุ   ............... ปี .................. เดอืน 
ผกูเชอืกรองเทา้ไดเ้มือ่อาย ุ  ............... ปี .................. เดอืน 

­ พฒันาการดา้นภาษา: 
เริม่พดูค าทีม่คีวามหมาย (เชน่ พอ่/ แม/่ กนิ) ไดค้รัง้แรกตอนอาย ุ  ............... ปี .................. เดอืน 

  เริม่พดูค า 2 พยางค ์(เชน่ กนิน ้า/ ปวดฉี่) ไดค้รัง้แรกตอนอาย ุ  ............... ปี .................. เดอืน 
  เริม่พดูเป็นประโยค (เชน่ หนูหวิขา้ว/ หนูอยากเล่น) ไดค้รัง้แรกตอนอาย ุ ............... ปี .................. เดอืน 

­ พฒันาการดา้นการเขา้สงัคม: 

เดก็มองหน้าสบตากบัคนอืน่ได ้   □ ได ้ □ เป็นบางครัง้   □ ไมไ่ด ้

เดก็สามารถเขา้กลุ่มเลน่กบัเดก็คนอืน่ได ้  □ ได ้ □ เป็นบางครัง้   □ ไมไ่ด ้

เดก็ชอบเขา้หาคนอืน่ มกีารชวนคยุ โชวอ์วดของ □ ได ้ □ เป็นบางครัง้   □ ไมไ่ด ้

เดก็ดเูขา้ใจอารมณ์และความคดิของคนอืน่  □ ได ้ □ เป็นบางครัง้   □ ไมไ่ด ้

­ พืน้ฐานอารมณ์/ อปุนสิยั เป็นเดก็   □ เลีย้งงา่ย □ เลีย้งยากปานกลาง   □ เลีย้งยากมาก 

­ มคีวามสนใจ/ ความสามารถพเิศษ ....................................................................................................................  

­ มปีระวตัเิคยไปรบัการปรกึษา/รบัการรกัษาทีอ่ืน่มากอ่น เชน่ ปัญหาพฒันาการล่าชา้ ปัญหาดา้นอารมณ์ ปัญหา
พฤตกิรรม  

□ ไมใ่ช ่  

□ ใช ่เคยปรกึษาตอนอาย.ุ..........ปี ดว้ยเรือ่ง........................................................................................ ................ 
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ประวติัสขุภาพของเดก็ 

­ สขุภาพของเดก็ในปัจจบุนั □ แขง็แรง □ ไมแ่ขง็แรง เพราะ...................................... 

­ ประวตักิารไดร้บัวคัซนี  □ ครบตามก าหนด □ ไมค่รบ

­ โรคประจ าตวั  □ ไมม่ี □ ม ี(โปรดระบุ).................................................... 

­ ประวตักิารผา่ตดั □ ไมม่ี □ ม ี(โปรดระบุ)........................................ ตอนอาย.ุ............ปี 

­ ยาทีก่นิเป็นประจ าในปัจจุบนั □ ไมม่ี □ ม ี(โปรดระบุ)....................................................................... 

­ ยาทีก่นิเป็นประจ าในอดตี  □ ไมม่ ี □ ม ีตอนอาย.ุ.......ปี (โปรดระบุ).............................................. 

­ ประวตักิารแพย้า  □ ไมม่ ี □ ม ี(โปรดระบุชือ่ยาและอาการ).............................................. 

­ ประวตักิารแพอ้าหารหรอืสารอืน่ๆ □ ไมม่ ี □ ม ี(โปรดระบุ)....................................................................... 

­ ประวตักิารชกั   □ ไมม่ ี □ ม ีตอนอาย.ุ.............ปี (โปรดระบุ)..................................................... 

­ ประวตักิารนอนกรน □ ไมม่ ี □ ม ีเริม่เป็นตัง้แต่อาย.ุ...............ปี  

­ ประวตักิารไดร้บัอบุตัเิหตุกระทบกระเทอืนทีศ่รีษะ □ ไมม่ ี □ ม ีตอนอาย.ุ.............ปี  

­ ประวตักิารตดิเชือ้ทีส่มอง   □ ไมม่ ี □ ม ีตอนอาย.ุ.............ปี 
­ ประวตักิารเขา้รบัการรกัษาทีโ่รงพยาบาลจากอบุตัเิหตุอืน่ๆ ทีร่นุแรง (เชน่ โดนของมคีมบาด  ถกูรถชน) 

□ ไมม่ี □ ม ี(โปรดระบุ)..................................................... ตอนอาย.ุ.............ปี 

­ ประวตักิารมปีระจ าเดอืน (เดก็หญงิ) □ ยงัไมม่ี □ ม ีเริม่มคีรัง้แรกตอนอาย.ุ.............ปี 

­ ประวตักิารใชส้ารเสพตดิ □ ไมม่ ี □ ม ี(โปรดระบุ)............................................ เริม่ใชต้อนอาย.ุ.............ปี 

ประวติัของคนในครอบครวั 
­ ประวตัโิรคทางจติเวชของคนในครอบครวั เชน่ โรคซมึเศรา้ โรควติกกงัวล สมาธสิัน้

□ ไมม่ี □ ม ี(โปรดระบุ)............................................................................................................................  

ประวติัการเล้ียงด ู

การเลีย้งด ู □ โดยพอ่แมเ่ป็นหลกั   □   โดยญาตเิป็นหลกั      □ โดยพีเ่ลีย้งเป็นหลกั

การใชส้ือ่ต่างๆ   □   โทรทศัน์ วนัละ..............ชัว่โมง เริม่ตัง้แต่อาย ุ................... ปี 

□ อนิเทอรเ์น็ต เชน่ เกมออนไลน์/ Youtube/ Social media
      วนัละ..............ชัว่โมง เริม่ตัง้แต่อาย ุ................... ปี 

กรณุาบรรยายลกัษณะการเลีย้งด ูเชน่ เลีย้งโดยใคร, จดัการอยา่งไรเมือ่เดก็ท าพฤตกิรรมไมเ่หมาะสม ฯลฯ 
................................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................... 
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ข. ข้อมลูเก่ียวกบัครอบครวั 
 บดิา มารดา บุคคลส าคญัอืน่ 
ชือ่    
นามสกลุ    
อาย ุ    
การศกึษา    
อาชพี 
(โปรดระบุต าแหน่ง) 

   

สถานทีท่ างาน 
 

   

รายไดต้่อเดอืน    
หมายเลขโทรศพัทท์ีส่ะดวก
ในการตดิต่อ 

   

 
พีน้่องรว่มบดิามารดา (เดก็เป็นบุตรคนที.่............. ในจ านวน................. คน) 

ชือ่ อาย ุ ชัน้ โรงเรยีน 
1)    
2)    
3)    
4)    
 
 
ค. ข้อมลูเก่ียวกบัปัญหาของเดก็ 
ปัญหาของเดก็ทีท่า่นตอ้งการปรกึษา ไดแ้ก.่...............................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................... 
.............................................................................. .................................................................................................. 
สิง่ทีท่า่นตอ้งการใหแ้พทยช์ว่ยเหลอืมากทีส่ดุ (เรยีงตามล าดบั) 
1. ............................................................................................. ............................................................................... 
2. .......................................................................................................................... .................................................. 
3. .......................................................................................................................... .................................................. 
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แบบส ารวจพฒันาการเดก็ (PDDSQ) ช่วงอาย ุ1 - 4 ปี 
พฒันาโดยโรงพยาบาลยวุประสาทไวทโยปถมัภ ์กรมสขุภาพจติ ร่วมกบั นายแพทยช์าญวทิย ์พรนพดล   
ภาควชิาจติเวชศาสตร ์คณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล สงวนลขิสทิธิต์าม พ.ร.บ.ลขิสทิธิ ์2543 © 

      
 ชื่อ________________________________________________________อายุ_____ปี_____เดอืน  เพศ   ชาย  หญงิ 
     
โปรดท าเครื่องหมาย   ในช่องสีเ่หลีย่มหลงัขอ้ความแต่ละขอ้ โดยเลอืกค าตอบทีใ่กลเ้คยีงกบัพฤตกิรรมของลกูท่านมากทีส่ดุ
      
 ใช่ /  

ท ำบ่อย ๆ 
ไม่ใช่ /  

ไม่ค่อยท ำ 
1. ตอบสนอง เช่น หนัมำมอง ทนัททีีคุ่ณเรยีกชื่อเขำ    
2. สำมำรถเล่นสมมุตเิป็น เช่น ท ำท่ำป้อนอำหำรใหตุ๊้กตำ เล่นขำยของ หรอืสมมตุใินสิง่อื่นๆ    
3. ชอบใหพ้่อแม่ อุม้, กอด, หรอืจบู   
4. ใชน้ิ้วชี ้ของเขำชีไ้ปทีส่ิง่ของเพื่อแสดงว่ำเขำสนใจหรอืตอ้งกำรของสิง่นัน้   
5. สนใจ อยำกเขำ้ไปเล่นกบัเดก็คนอื่น เวลำไปโรงเรยีนหรอือยู่ในสนำมเดก็เล่น   
      
 ใช่ /  

ท ำบ่อย ๆ 
ไม่ใช่ /  

ไม่ค่อยท ำ 
6. ปรบัตวัยำกต่อสิง่ใหม่ๆ เช่น ไม่ยอมลองอำหำรใหม่ รอ้งไหเ้วลำไปในทีท่ี ่ไม่เคยไป    
7. ชอบทีจ่ะเล่นคนเดยีวหรอือยูค่นเดยีวตำมล ำพงั     
8. เป็นเดก็หน้ำเฉย ไม่คอยแสดงอำรมณ์   
9. ชอบพดูทวนค ำทีคุ่ณเพิง่พดูจบบ่อยๆ   
10. รอ้งไห ้อุดห ูหรอื วิง่หนีเวลำไดย้นิเสยีงดงัๆ   
          
 ใช่ /  

ท ำบ่อย ๆ 
ไม่ใช่ /  

ไม่ค่อยท ำ 
11. ยิม้เวลำเหน็หน้ำคุณ หรอื ยิม้เวลำเหน็คุณยิม้   
12. สำมำรถท ำท่ำทำงเลยีนแบบผูใ้หญ่ เช่น แต่งหน้ำ หวผีม โกนหนวดเตรยีมตวัไปท ำงำน   
13. รูจ้กัแบง่ขนม หรอื ของเล่นใหเ้ดก็คนอื่น    
14. วิง่เขำ้มำหำคุณเพื่อขอควำมชว่ยเหลอื หรอืใหคุ้ณปลอบเวลำไดร้บับำดเจบ็หรอือุบตัเิหตุ   
15. พยกัหน้ำหรอืสำ่ยหน้ำ เพื่อบอกกบัคุณว่ำ เอำหรอืไม่เอำ    
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 ใช่ /  
ท ำบ่อย ๆ 

ไม่ใช่ /  
ไม่ค่อยท ำ 

16. ท ำท่ำทำงเหมอืนไม่ไดฟั้งคณุเวลำคุณพดูกบัเขำ   
17. สนใจทีจ่ะเล่นกบัเดก็คนอื่นน้อยมำก    
18. ชอบท ำตำลอย หรอืจอ้งมองโดยไรจุ้ดหมำย   
19. ชอบเอำของเล่นมำเรยีงเป็นแถวเป็นแนว และจะโมโหมำกถำ้มใีครมำจดัใหม่   
20. ยงับอกไม่ไดว้่ำตอ้งกำรอะไร ไม่ว่ำจะดว้ยกำรพดูหรอืชี ้   
      
 ใช่ /  

ท ำบ่อย ๆ 
ไม่ใช่ /  

ไม่ค่อยท ำ 
21. พยำยำมท ำใหคุ้ณสนใจในสิง่ทีเ่ขำก ำลงัท ำอยู่ โดยกำรเรยีกคุณ หรอืยื่นสิง่นัน้ใหคุ้ณดู   
22. ตอบสนองอย่ำงเหมำะสม เช่น มองหน้ำ สบตำ ยิม้หรอืยื่นของเล่นใหเ้วลำเดก็อื่นเดนิเขำ้มำหำ    
23. เลยีนแบบท่ำทำงคุณ เช่น แลบลิน้ตำม เวลำทีคุ่ณแลบลิน้ใสเ่ขำ   
24. มองหน้ำ สบตำคุณ เวลำพดูคุยหรอืเล่นกบัเขำ   
25.เวลำคุณชีใ้หเ้ขำดขูองทีน่่ำสนใจ เช่น เครื่องบนิ ของเล่น เขำมองตำมทศิทำงทีช่ีไ้ปไดอ้ย่ำงถูกตอ้ง   
          
 ใช่ /  

ท ำบ่อย ๆ 
ไม่ใช่ /  

ไม่ค่อยท ำ 
26. คุณเคยสงสยัว่ำเขำอำจจะหหูนวก   
27. กจิวตัรประจ ำวนัทีท่ ำใหเ้ขำ ตอ้งท ำเหมอืนๆ เดมิ หรอืมรีปูแบบเฉพำะตวัเปลีย่นแปลงไม่ได้   
28. ท ำท่ำทำงแปลกๆ ซ ้ำๆ เช่น โยกตวั เดนิเขย่งเทำ้ สะบดัมอื   
29. ดเูป็นเดก็ “เจำ้ระเบยีบ” มำกกว่ำเดก็คนอื่นในวยัเดยีวกนั   
30. จบัมอืคุณไปหยบิของทีเ่ขำอยำกได ้โดยไมม่องหน้ำคุณ   
 
 ใช่ /  

ท ำบ่อย ๆ 
ไม่ใช่ /  

ไม่ค่อยท ำ 
31. ชอบเขำ้มำแสดงควำมรกักบัพ่อแม ่โดยกำรกอด หอม ซบอก   
32. ใชน้ิ้วชีข้องเขำ ชีใ้หคุ้ณมองของบำงสิง่บำงอย่ำงทีอ่ยู่ไกลออกไป   
33. ยิม้ใหพ้่อแม่ เมื่อเหน็พ่อแมม่ำแต่ไกล   
34. รูจ้กัปลอบเดก็คนอื่น เวลำเดก็คนอื่นไม่สบำยใจ หรอืไดร้บับำดเจบ็   
35. มองสิง่ของทีคุ่ณก ำลงัมองอยู่ หรอืสนใจในสิง่เดยีวกบัสิง่ทีค่ณุก ำลงัสนใจ   
 
 ใช่ /  

ท ำบ่อย ๆ 
ไม่ใช่ /  

ไม่ค่อยท ำ 
36. ชอบท ำอะไรซ ้ำๆ หรอืพดูประโยคซ ้ำๆ   
37. คุณเคยรูส้กึว่ำพดูชำ้ หรอืเคยกงัวลว่ำท ำไมลกูยงัไมพ่ดูเสยีท ี   
38. ดไูม่เดอืดรอ้น หรอืไม่ค่อยสนใจว่ำคุณก ำลงัอยู่หรอืไม่อยู่กบัเขำ   
39. มคีวำมสนใจในของเล่นไม่กีช่ ิน้ หรอืสิง่ของต่ำงๆ ไม่กีเ่รื่อง   
40. เล่นของเล่นไม่เป็น เช่น มกัจะเอำมำเคำะ โยน ถอืไปมำหรอืเอำเขำ้ปำก   
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